
िहण्य�केिशनाम् पयाेगाः

अथ िहरण्यकेिशनाम् पुण्याहवाचन-िविध :-

हिरदा-िबम्बे गणपित-स्थापनम् :-

गणानां त्वा गणपितँ हवामहे किवं कवीनाम् उपमवस्तमम् ।

ज्ये�राजम् बह्मणाम् बह्मणस् पत अा नः ृण्व�् ऊितिभः सीद सादनम् ॥

पुष्पाञ्जिलं दत्वा सवाे�पचारैः संपूज्य :-

मन्हीनं ि�याहीनं भि�हीनं गजानन ।

यत् पूिजतं मया देव पिरपूणं तद् अस्त� मे ॥

िवघ्नेवराय वरदाय स�रिपयाय

लम्बाेदराय िवकटाय गजाननाय ।
िवनायकाय ुित-य�िवभूिषताय

गाैरीस�ताय गणनाथा नमाे नमस् ते ॥

कलष-स्थापनम् :-

कलश�यं स्थापयेत् ।

मही �ाैः पृिथवी च न इमं य�म् िमिमक्षताम् ।

िपपृतां नाे भरीमिभः ॥

तयाेः पञ्चरत्नािन पिक्षपेत् :-

युवा स�वासाः पिरवीत अागात् । स उ ेयान् भवित जायमानः । तं धीरासः कवय उ�यिन्त । स्वािधयाे

मनसा देवयन्तः ।

कलशाेपिर वस्वे�नं कृत्वा :-
पूणा� दिव� परा पत स�पूणा� पुनर् अा पत ।

वस्नेव िव �ीणावहा इषम् ऊजँ शत�ताे ॥

कलशे वरुणस्यावाहनम् :-

तत् त्वा यािम बह्मणा वन्दमानस् तद् अा शास्ते यजमानाे हिविभ�ः ।

अहेडमानाे वरुणेह बाेध्य् उरुशँस मा न अायुः प माेषीः ॥
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कलश-मुखे अप अावाहयेत् :-

सवे� समुदाः सिरतस् तीथा�िन जलदा नदाः ।

अायान्त� मम शान्त्य् अथं दिुरत-क्षय-कारकाः ॥

अिभमन्णम् :-

दिवणाेदा दिवणसस् त�रस्य दिवणाेदाः सनरस्य प यंसत् ।

दिवणाेदा वीरवतीम् इषं नाे दिवणाेदा रासते दीघ�म् अायुः ॥

नवाेनवाे भवित जायमानाे ऽह्नां केत�र् उषसाम् एत्य् अगे ।

भागं देवेभ्याे िव दधात्य् अायन् प चन्दमास् ितरित दीघ�म् अायुः ॥

उ�ा िदिव दिक्षणावन्ताे अस्थुर् ये अवदाः सह ते सूये�ण ।

िहरण्यदा अमृतत्वम् भजन्ते वासाेदाः साेम प ितरन्त अायुः ॥

पधानाङ�म् :-

शािन्तर् अस्त� १ । पुि�र् अस्त� २ । त�ि�र् अस्त� ३ । वृिद्धर् अस्त� ४ । अिवघ्नम् अस्त� ५। अायुष्यम्

अस्त� ६। अाराेग्यम् अस्त� ७ । िशवं कमा�स्त� ८ । कम�-संऋिद्धर् अस्त� ९ । धम�-संऋिद्धर् अस्त� १०

। वेद-संऋिद्धर् अस्त� ११ । शास्-संऋिद्धर् अस्त� १२ । पु�-संऋिद्धर् अस्त� १३ । धन-धान्य-संऋिद्धर्

अस्त� १४ । इ�-संपद् अस्त� १५। अिर�-िनरसनम् अस्त� १६ । यत् पापं तत् पितहतम् अस्त� १७ ।

यच् छे� यस् तद् अस्त� १८ । उ�रे कम�ण्य् अिवघ्नम् अस्त� १९ । उ�राे�रम् अहर् अहर् अिभवृिद्धर् अस्त�

२० । उ�राे�राः ि�याः श�भाः शाेभनाः सम्प�न्ताम् २१ । ितिथ-करण-मु�त�-नक्ष�-सम्पद् अस्त� २२

। ितिथ-करण-मु�त�-नक्ष�-गह-लग्नािध-देवताः पीयन्ताम् २३ । ितिथ-करणे मु�त�-नक्ष�े सगहे सदैवते

पीयेताम् २४ । दगुा�-पाञ्चाल्याै पीयेताम् २५ । अिग्न-पुराेगा िववे देवाः पीयन्ताम् २६ ।इन्द-पुराेगा

मरुद्गणाः पीयन्ताम् २७ । बह्मपुराेगाः सवे� वेदाः पीयन्ताम् २८ ।िवष्णु-पुराेगाः सवे� देवः पीयन्ताम् २९

। माहेवरी-पुराेगा उमा-मातरः पीयन्ताम् ३० । विस�-पुराेगा ऋिष-गणाः पीयन्ताम् ३१ । अरुन्धती-

पुराेगा एकपत्न्यः पीयन्ताम् ३२ । ऋषयश् छन्दांस्य् अाचाया� देवा वेदा य�ाश् च पीयन्ताम् ३३ ।

बह्म च बाह्मणाश् च पीयन्ताम् ३४ । ी-सरस्वत्याै पीयेताम् ३५ । द्धा-मेधे पीयेताम् ३६ । भगवती

कात्यायनी पीयताम् ३७ । भगवती माहेवरी पीयताम् ३८ । भगवती पुि�करी पीयताम् ३९ । भगवती

त�ि�करी पीयताम् ४० । भगवती ऋिद्धकरी पीयताम् ४१ । भगवती वृिद्धकरी पीयताम् ४२ । भगवन्ताै

िवघ्न-िवनायकाै िपयेताम् ४३ । भगवान् स्वामी महासेनः सपत्नीकः सस�तः सपाष�दः सव�-स्थान-गतः

पीयताम् ४४ । हिर-हर-िहरण्यगभा�ः पीयन्ताम् ४५ । सवा� गम-देवताः पीयन्ताम् ४६ । सवा� कुल-देवताः

पीयन्ताम् ४७ । सवा� इ�-देवताः पीयन्ताम् ४८।हता बह्म-िद्वषः ४९ । हताः पिरपिन्थनः ५० । हता

अस्य करं्अणाे िवघ्न-कता�रः ५१ । श�वः पराभवं यान्त� ५२ । शाम्यन्त� घाेरािण ५३ । शाम्यन्त� पापािन

५४ । शाम्यन्त्व् ईतयः ५५ । श�भािन वध�न्ताम् ५६ । िशवा अापः सन्त� ५७ । िशवा ऋतवः सन्त� ५८

। िशवा अग्नयः सन्त� ५९ । िशवा अा�तयः सन्त� ६० । िशवा अाेषध्यः सन्त� ६१ । िशवा वनस्पतयः

सन्त� ६२ । िशवा अितथयः सन्त� ६३ । अहाेरा�े िशवे स्याताम् ६४ । िनकामे िनकामे नः पज�न्याे

वष�त� ६५ । फिलन्याे न अाेषधयः प�यन्ताम् ६६ । याेग-क्षेमाे नः कल्पताम् ६७ । अािदत्य-पुराेगाः

सवे� गहाः पीयन्ताम् ६८ । भगवान् नारायणः पीयताम् ६९ । भगवान् पज�न्यः पीयताम् ७० । भगवान्
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स्वामी महासेनः पीयताम् ७१ ॥

पितवाक्यम् पा�े जलम् पातयेत् । त�+अिर�-िनरसनम् अस्त�, यत् पापं तत् पितहतम् अस्त� इित

द्वाभ्यां वाक्याभ्यां हता बह्म-िद्वष इत्य् अािदिभः सप्तिभर् वाक्यैश् च पा�ाद् बिहर् उ�रताे जलम्
पातनीयम् ।

स्विस्त-वचनम् :-

स्विस्त न इन्दाे वृद्धवाः स्विस्त नः पूषा िवववेदाः ।

स्विस्त नस् ताक्ष्याे� अिर�नेिमः स्विस्त नाे बृहस्पितर् दधात� ॥

स्विस्त नाे िममीताम् अिवना भगः स्विस्त देव्य् अिदितर् अनव�णः ।

स्विस्त पूषा अस�राे दधात� नः स्विस्त �ावापृिथवी स�चेत�ना ॥

स्वस्तये वायुम् उप बवामहै साेमं स्विस्त भुवनस्य यस् पितः ।

बृहस्पितं सवं स्वस्तये स्वस्तय अािदत्यासाे भवन्त� नः ॥

िववे देवा नाे अ�ा स्वस्तये वैवानराे वस�र् अिग्नः स्वस्तये ।

देवा अवन्त्व् ऋभवः स्वस्तये स्विस्त नाे रुदः पात्व् अंहसः ॥

स्विस्त िम�ावरुणा स्विस्त पथ्ये रेवित ।
स्विस्त न इन्दश् चािग्नश् च स्विस्त नाे अिदते कृिध ॥

स्विस्त पन्थाम् अनु चरेम सूया�चन्दमसाव् इव ।

पुनर् ददताघ्नता जानता सं गमेमिह ॥

िये जातः िय अा िनर् इयाय ियं वयाे जिरतृभ्याे दधाित ।

ियं वसाना अमृतत्वम् अायन् भविन्त सत्या सिमथा िमतदाै ॥

ीर् अस्त� (३) । वष�-शतम् पूण�म् अस्त� । मङ�लािन भवन्त� । िशवं कमा�स्त� ।

दिक्षण-हस्ते उ�र-कलशं दिक्षण-हस्ते दिक्षण-कलशं वाम-हस्ते गृहीत्वा ताभ्यां धाराद्वयं सततम् प�े

िनिषञ्चेत् ।

वास्ताेष् पते पित जानीह्य् अस्मान्त् स्वावेशाे अनमीवाे भवा नः ।

यत् त्वेमहे पित तन् नाे जुषस्व शं न एिध िद्वपदे शं चत�ष्पदे ॥

वास्ताेष् पते शग्मया सँसदा ते सक्षीमिह रण्वया गात�मत्या ।

अावः क्षेम उत याेगे वरं नाे यूयम् पात स्विस्तिभः सदा नः ॥

अमीवहा वास्ताेष् पते िववा रूपाण्य् अािवशन् ।

सखा स�शेव एिध नः ॥
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नमाे रुदाय वास्ताेष्पतये ॥

िशवं िशवं िशवम् ॥

पा�े पािततेन जलेन पल्लव-दवूा�िभर् उदङ् मुखास् ित�न्त उपिव�ा वा पिरवारम् अिभिषञ्चेयः ।

समुदज्ये�ाः सिललस्य मध्यात् पुनाना यन्त्य् अिनिवशमानाः ।

इन्दाे या व�ी वृषभाे रराद ता अापाे देवीर् इह माम् अवन्त� ॥

देवस्य त्वा सिवत�ः पसवे ऽिवनाेर् बा�भ्याम् पूष्णाे हस्ताभ्याँ सरस्वत्यै वाचाे यन्त�र् यन्ेणाग्नेस् त्वा

सामाज्येनािभ िषञ्चामीन्दस्य बृहस्पतेस् त्वा सामाज्येनािभ िषञ्चािम ॥

देवस्य त्वा सिवत�ः पसवे । अिवनाेर् बा�भ्याम् । पूष्णाे हस्ताभ्याम् । अिवनाेर् भैषज्येन । तेजसे

बह्मवच�सायअिभिषञ्चािम । देवस्य त्वा सिवत�ः पसवे । अिवनाेर् बा�भ्याम् । पूष्णाे हस्ताभ्याम् ।

सरस्वत्यै भैषज्येन ॥
देवस्य त्वा सिवत�ः पसवे । अिवनाेर् ब�भ्याम् । पूष्णाे हस्ताभ्याम् । इन्दस्येिन्दयेण । ियै यशसे

बलायािभिषञ्चािम ॥

ॐ वरुणाय नमः । वरुणम् उद्वासयािम । यथा स्थानम् पित�ापयािम शाेभनाथा�य क्षेमाय पुनर्
अागमनाय च ॥

भूर् भुवः स�वः ।

तच् छंयाेर् अावृणीमहे गात�ं य�ाय गात�ं य�पतये ।

दैवी स्विस्तर् अस्त� नः स्विस्तर् मानुषेभ्यः ।

ऊध्वं िजगात� भेषजं शं नाे अस्त� िद्वपदे शं चत�ष्पदे ॥

अथ मातृका-पूजा :-

श�चाै रङ�वल्ल�ा�् अलंकृते देशे कृत�य् उ�ारण-पाण-पित�ास� पिथमास� अभावे ऽक्षत-पुञ्जेषु वा गाैया�िद-

देवता अावाहयेत् ।

गाैयै� नमः । गाैरीम् अावाहयािम । प�ावत्यै नमः । प�ावतीम् अावाहयािम । श�यै नमः । शचीम्

अावाहयािम । मेधायै नमः । मेधाम् अावाहयािम । सािव�यै नमः । सािव�ीम् अावाहयािम । िवजयायै

नमः । िवजयाम् अावाहयािम । जयायई नमः । जयाम् अावाहयािम । देवसेनायै नमः । देवसेनाम्

अावाहयािम । स्वधायै नमः । स्वधाम् अावाहयािम । स्वाहायै नमः । स्वाहाम् अावाहयािम । मातृभ्याे

नमः । मातॄर् अावाहयािम । लाेकमातृभ्याे नमः । लाेकमातॄर् अावाहयािम । धृत्यै नमः । धृितम्

अावाहयािम । पु��ै नमः । पुि�म् अावाहयािम । त���ै नमः । त�ि�म् अावाहयािम । कुलदेवतायै

नमः । कुलदेवताम् अावाहयािम । बाह्म्यै नमः । बाह्मीम् अावाहयािम । माहेवयै� नमः । माहेवरीम्

अावाहयािम । काैमायै� नमः । काैमारीम् अावाहयािम । वैष्णव्यै नमः । वैष्णवीम् अावाहयािम ।

वाराह्यै नमः । वाराहीम् अावाहयािम । इन्दाण्यै नमः । इन्दाणीम् अावाहयािम । चामुण्डायै नमः ।

चामुण्डाम् अावाहयािम । गणािधपाय नमः । गणािधपम् अावाहयािम ।दगुा�यै नमः । दगुा�म् अावाहयािम

। क्षे�पालाय नमः । क्षे�पालम् अावाहयािम । वास्ताेष्पतये नमः । वास्ताेष्पितम् अावाहयािम ।
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इत्य् अावाहयेत् । तताे गाैया��् अावािहत-देवताभ्याे नमाे नम इित षाेडशाेपचारैः पपूजयेत् ॥

अथ लघु-देव-पूजा :-

बह्मािद-देवताः िपयन्ताम् इित पा�ात् जलं िक्षप्त्वा श�चाै देशे चत�रं मण्डलं िवधाय रङ�वल्ल�ािदिभर्

अलंकृत्य वेताक्षतान् संपकीय�+अि�र् अभ्युक्ष्य पाण-पित�ास� पिथमास� अभावे ऽक्षत-पुञ्जेषु वा बह्मािद-

देवता अावाहयेत् ।

ॐ भूर् बह्माणम् अावाहयािम । ॐ भुवश् चत�मुं बह्माणम् अावाहयािम । ॐ स�वः पजापितं बह्माणम्

अावाहयािम । ॐ भूर् भुवः स�वर् िहरण्यगभं बह्माणम् अावाहयािम ।

इित मध्यमे स्थाने बह्माणम् अावाहयािम ॥

िहरण्यगभ�ः सम् अवत�तागे भूतस्य जातः पितर् एक अासीत् ।

स दाधार पृिथवीं �ाम् उतेमां कस्मै देवाय हिवषा िवधेम ॥

पजापते अाग�छ ।

पजापते न त्वद् एतान्य् अन्याे िववा जातािन पिर ता बभूव ।

यत् कामास् ते जु�मस् तन् नाे अस्त� वयँ स्याम पतयाे रयीणाम् ॥

पजापितं तप�यािम ॥

ॐ भूर् वि�णम् अावाहयािम । ॐ भुवः शचीपितम् अावाहयािम । ॐ स�वर् इन्दम् अावाहयािम ।

ॐ भूर् भुवः स�वः शत�त�म् अावाहयािम ।

इित पूवं िदिश वि�णम् अावाहयािम ॥

यत इन्द भयामहे तताे नाे अभयं कृिध ।

मघवन् छिग्ध तव तन् न ऊतये िव िद्वषाे िव मृधाे जिह ॥
इन्द अाग�छ ।

स्विस्तदा िवशस् पितर् वृ�हा िवमृधाे वशी ।

वृषेन्दः पुर एत� नः स्विस्तदा अभयंकरः ॥

इन्दं तप�यािम ॥

ॐ भूर् यमम् अावाहयािम । ॐ भुवाे वैवस्वतम् अावाहयािम । ॐ स�वः िपतृपितम् अावाहयािम ।

ॐ भूर् भुवः स�वः पेतपितम् अावाहयािम ।

इित दिक्षणस्यां िदिश यमम् अावाहयािम ॥

ि�कद�केिभः पतित षड् उवी�र् एकम् इद् बृहत् ।

ि��ुब् गाय�ी छन्दाँिस सवा� ता यम अािहता ॥
यम अाग�छ ।

यद् उलूकाे वदित माेघम् एतद् यत् कपाेतः पदम् अग्नाै कृणाेित ।
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यस्य दतूः पिहत एष एतत् तस्मै यमाय नमाे अस्त� मृत्यवे ॥

यमं तप�यािम ॥

ॐ भूर् वरुणम् अावाहयािम । ॐ भुवः पचेतसम् अावाहयािम । ॐ स�वः स�रूिपणम् अावाहयािम ।

ॐ भूर् भुवः स�वर् अपाम्पितम् अावाहयािम ।

इित पिचमायाम् िदिश वरुणम् अावाहयािम ॥

इमम् मे वरुण ुधी हवम् अ�ा च मृडय । त्वाम् अवस्युर् अा चके ॥
वरुण अाग�छ ।

तत् त्वा यािम बह्मणा वन्दमानस् तद् अा शास्ते यजमानाे हिविभ�ः ।

अहेडमानाे वरुणेह बाेध्य् उरुशँस मा न अायुः प माेषीः ॥

वरुणं तप�यािम ॥

ॐ भूः साेमम् अावाहयािम अावाहयािम । ॐ भुव इन्दमु् अावाहयािम । ॐ स�वर् िनशाकरम्

अावाहयािम । ॐ भूर् भुवः स�वः शिशनम् अावाहयािम ।

इत्य् उ�रस्यं िदिश साेमम् अावाहयािम ॥

साेमाे धेनुँ साेमाे अव�न्तम् अाश�ं साेमाे वीरं कमं ददात� ।

सादन्यं िवदथ्यँ सभेयम् िपत�ःवणं याे ददाशद् अस्मै ॥

साेम अाग�छ ।

अषाढं युत्स� पृतनास� पिपँ स्वषा�म् अप्सां वृजनस्य गाेपाम् ।

भरेषुजाँ स�िक्षितँ स�वसं जयन्तं त्वाम् अनु मदेम साेम ॥

साेमं तप�यािम ।

ॐ अापाे िह �ा मयाेभुवः ... । िहरण्यवणा�ः श�चयः ... माेज�यन्त्या पुनात� ।

बह्मादीन् संस्नापयेत् । पुष्पाञ्जिल-समप�णम् ॥

िदशाम् पतीन् नमस्यािम सव�काम-फल-पदान् ।

कुव�न्त� सफलं करं् कुवन्त� सततं श�भम् ॥

ईवरं तप�यािम । उमां तप�यािम । स्कन्दं तप�यािम । िवष्णुं तप�यािम । बह्माणँ स्वयभुवं तप�यािम ।

इन्दं तप�यािम । यमं तप�यािम । कालं तप�यािम । िच�गुप्तं तप�यािम । अपस् तप�यािम । भूिमं तप�यािम

। िवष्णुं तप�यािम । इन्दं तप�यािम । इन्दाणीं तप�यािम । पजापितं तप�यािम । सपा�न् तप�यािम ।

बह्माणं तप�यािम । गणपितं तप�यािम । दगुां तप�यािम । वायुं तप�यािम । अाकाशं तप�यािम । अिवनाै

तप�यािम । वास्ताेष्पितं तप�यािम । क्षे�पालं तप�यािम । इन्दं तप�यािम । अिग्नं तप�यािम । यमं तप�यािम
। िनऋ� ि�ं तप�यािम । वरुणं तप�यािम । वायुं तप�यािम । साेमं तप�यािम । ईशानं तप�यािम । वसून्
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तप�यािम । रुदान् तप�यािम । अािदत्यान् तप�यािम । अिवनाै तप�यािम । िववान् देवान् तप�यािम ।

यक्षान् तप�यािम । सपा�न् तप�यािम । गन्धवा�प्सरसस् तप�यािम । स्कन्दं तप�यािम । नन्दीवरं तप�यािम

। महाकालं तप�यािम । दक्षं तप�यािम । दगुां तप�यािम । िवष्णुं तप�यािम । मृत्यु-राेगान् तप�यािम ।

गणपितं तप�यािम । अपस् तप�यािम । मरुतस् तप�यािम । पृिथवीं तप�यािम । नदीन् तप�यािम । सागरान्

तप�यािम । मेरंु तप�यािम । एेन्दीं तप�यािम । काैमारीं तप�यािम । बाह्मीं तप�यािम । वाराहीं तप�यािम ।

चामुण्डां तप�यािम । वैष्णवीं तप�यािम । महेवरीं तप�यािम । वैनायकीं तप�यािम ॥

पूवाे��ैर् ॐ भूर् बह्माणम् इत्य् अा�ैर् मन्ैर् उद्वासयािम+इत्य् ऊिहतैर् यथा�मं देवता उद्वासयेत् ॥
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